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Los Datos del Proyecto SALURBAL

Este folleto presenta un resumen general del trabajo hecho por SALURBAL para crear una
base de datos sobre las ciudades de América Latina que permita caracterizar la salud y los
determinantes de salud en las ciudades de la region.

Uno de los principales objetivos de SALURBAL es estudiar el impacto del ambiente urbano tanto fisico como social
en la salud y en la reproduccién de inequidades en salud. Nos interesa entender como difieren las ciudades y los
barrios en términos de salud, y en qué medida contribuyen distintos factores a estas diferencias. Con este fin, el
proyecto esta construyendo una base de datos que permita comparar ciudades y comparar barrios al interior de la
ciudades. Estos datos seran usados por los investigadores de SALURBAL para identificar factores influyentes en la
salud y en las inequidades en salud con el fin de proponer intervenciones y politicas que mejoren la salud urbana.

La Base de Datos

La base de datos SALURBAL abarca un total de 371 ciudades con mas de 100,000 habitantes en el afio 2010 en 11
paises de América Latina. Las ciudades a incluir se identificaron utilizando varias bases de datos y un protocolo
practico y sistematico. Tambien se definieron unidades urbanas mas pequefas que permiten comparar barrios o
sectores al interior de una misma ciudad. Para facilitar la descripcion de las ciudades y sus componentes se definié

una terminologia basada en “niveles.”

Ciudades SALURBAL y definiciones de unidades de Nivel 2 y 3 por pais
Pais Ciud. |Unidad del Nivel 2 Unidad del Nivel 3

Argentina 33 | Departamento/Partido/Comuna?® Radio Censal
Brazil 152 Municipios Setor Censitario
Chile 21 Comuna Zona Censal
Colombia 35 Municipio Sector Urbano
Costa Rica 1 Cantdn Unidad Geoestad!sfuca
Minima
. . . . . El Salvador 3 Municipio Sector Censal
Ejemplo de una ciudad hipotética. La linea verde Guatemal 3 Muni ,p, Sector C |
representa los limites de la ciudad (Nivel 1 L1AD) yatemala unicipio ECI0T LEN5a
deﬂnlldg como coleccion de dqs unidades de Nivel 2 | \1axico 92 Area Geoestadistica Municipal Area Geoestad|§t!ca
(municipios separados por la linea azul). A su vez los Basica
municipios se dividen en barrios (Nivel 3) sefialados |Nicaragua Municipio Sector Censal
por las lineas rojas. La mancha marron representa Panamé Corregimiento Barrio

la ciudad definida en base al area construida (L1UX) gimi :
que no siempre coincide con la ciudad definida como |Peru 23 Distrito Zona Censal
coleccién de unidades de Nivel 2 (L1AD). a Comunas en la Ciudad de B.A., Partidos en la Provincia de B. A, Departamentos en el resto del pais.




éDe ddnde provienen los datos de SALURBAL?

Recopilamos datos a partir de fuentes ya existentes en cada pais, incluyendo estadisticas vitales, registros de
poblacién, encuestas, mapas e imagenes satelitales, y otras fuentes. En la mayoria de los casos, es necesario
armonizar los datos para maximizar la comparabilidad entre ciudades y entre paises. En la armonizacién utilizamos
estandares y protocolos internacionales o utilizados en otros estudios siempre que sea posible.

¢Qué tipo de datos se incluyen?

Los datos de SALURBAL abarcan cinco areas principales: 1) caracteristicas demograficas, 2) mortalidad, 3) salud,
comportamientos y factores de riesgo autoreferidos o medidos, 4) ambiente social, y 5) entorno urbano. Algunos

de los datos — aunque no todos — estan disponibles a los tres niveles. El cuadro presenta una lista de las variables
que se incluiran en los datos que esta armonizando SALURBAL.

Los items en negritas estan en proceso de compilacién y armonizacion.
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éDe qué manera se utilizaran los datos?

Los datos se usaran para describir las diferencias en salud entre ciudades y entre barrios al interior de las ciudades.
Se investigara la relacion entre caracteristicas sociales y fisicas del ambiente urbano y la salud y la contribucién

de estos factores a inequidades en salud. También se investigardn tendencias y cambios a lo largo del tiempo y

los factores relacionados con estos cambios. Cuando sea posible, los datos también se utilizaran para evaluar el
impacto en salud de diversas politicas e intervenciones urbanas.

¢Qué nos pueden decir estos datos (y qué no)?

El andlisis de los datos de SALURBAL puede revelar asociaciones importantes entre distintas caracteristicas del
ambiente urbano y la salud (por ejempo si el ambiente construido urbano y la disponibilidad de espacios verdes
se asocian a la prevalencia de actividad fisica y a desenlaces de salud como la diabetes). Podemos estudiar el
impacto de factores a nivel de las personas, a nivel de su barrio y a nivel de su ciudad. También podemos estudiar
por ejemplo qué caracteristicas de las ciudades se asocian a que éstas tengan mayores o menores desigualdades
en salud. En algunos casos los datos se pueden utilizar para evaluar el impacto en la salud de acciones que
implementan las ciudades, como nuevas iniciativas de transporte, revitalizacion de ciertos barrios, nuevos
impuestos sobre alimentos u otras acciones.

Dada la manera en que se han recolectado, los datos no siempre pueden utilizarse para estimar prevalencias u otros
indicadores para barrios o ciudades especificas. La disponibilidad de los datos y su calidad es heterogénea. La
disponibildad de datos a lo largo del tiempo también es variable. En muchos casos, ciertos indicadores sélo tienen
disponibles una o dos observaciones a lo largo de un periodo prolongado. Puede ser dificil sacar conclusiones
causales de algunos analisis.

No obstante, los analisis de SALURBAL permitiran resaltar diferencias e inequidades existentes, y mostraran de qué
manera la salud y las inequidades en salud se relacionan con caracteristicas del entorno urbano. Los gobiernos

y diversos actores sociales podran usar esta informacion y estos conocimientos para justificar, promover o

disefar politicas e intervenciones que mejoren la salud en las ciudades de la regién. Ademds, esperamos que la
disponibilidad de estos datos promueva su uso para la evaluacion de politicas e intervenciones en el futuro.

Un Ejemplo: Las Ciudades Mexicanas
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Diferencias entre ciudades a lo largo del tiempo

Esperanza de Vida en Hombres Esperanza de Vida en Mujeres
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2006 2008 2010 2012 2014 2006 2008 2010 2012 2014

Acapulco de Juarez — Guadalajara — Mexico City Puebla de Zaragoza Acapulco de Juarez — Guadalajara — Mexico City Puebla de Zaragoza
Chihuahua — Juarez — Monterrey Tijuana Chihuahua — Juarez — Monterrey Tijuana

Cuando concluya SALURBAL los datos seran de acceso ptblico siempre que la ley lo permita.
Contacto: salurbal.data@drexel.edu

Este resumen fue escrito y disefiado por el equipo del Proyecto SALURBAL.
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La Red de Salud Urbana para América Latina y el Caribe (LAC-
Urban Health) busca promocionar la colaboracién regional y

i multisectorial para generar evidencia sobre los determinantes de
la salud urbanay la equidad en salud y traducir esta evidencia en
politicas que mejoren la salud en las ciudades de América Latina
y el Caribe.
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El estudio Salud Urbana en América Latina (SALURBAL) es un
proyecto de cinco afios financiado por el Wellcome Trust que
estudia la salud y los determinantes de la salud en las ciudades
de América Latina. Nuestro objetivo es promover ciudades mas
saludables, mas equitativas y mas sostenibles.

Aprenda mas sobre SALURBAL y LAC-Urban Health

www.lacurbanhealth.org (@IEVHEREE)] n y lacurbanhealth@drexel.edu




